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Varga Henriettaval, a Pesterzsébeti Onkormanyzat Nap-
pali Melegedojének szocialis munkasaval beszélgettiink.

Ujpesten nevelkedett, kemény fabol farag-
tak. Idén jalius elsején tnnepli haszéves
jubileumat els6 és eddigi egyetlen munka-
helyén, a Keresztény Advent Koézdsség
Szocidlis Szolgalat Alapitvanynal, a Dél-
pestt Kérhaz mogott hajléktalan melege-
dén. Henrietta 14 éves kora 6ta ¢l a kerii-
letben, a munkahelye kozelében, igy mar
tésgyokeres erzsébetinek szamit.

Az Alapitvany adészama
az 1%-felajanlashoz:

18519709-1-43

Bankszamlaszam:
10401282-50526651-84831000

Ujpesten egy tizemeletes panelhézban lak-
tak, ahol a folottiik 1év6 géphazba hajléktala-
nok kéltéztek be. Heni édesanyja rendszere-
sen ellatta Sket élelemmel, és mas szegé-
nyebb sorsi embereket is segitett. Talan
mnen szarmazik a szakmai motivacio, bar,
mint meséli, sosem akart szocialis munkas
lenni, a hajléktalanoktdl kiskoraban nagyon
felt. Koran elvesztett édesapja utjat kévetve
cleinte rendérnek késziilt, de a tanulasban
nem igazan jeleskedett, igy inkabb egy sza-
kacs-felszolgald képesitést ad6 szakiskolat
végzett el — kitting eredménnyel. Leérettségi-
zett, majd szocidlis asszisztensi képesitést
szerzett, és rogton elsé gyakorlati helyként az
éppen  akkor alakulé Erzsébeti Nappali
Melegedén helyezkedett el, egyediili,vilagi”
munkatarsként.

A melegedé6 arca

Heni az egyetlen helyi és féallast munkatars
a hét f6bdl allo, 12 éve allandd csapatban,
nem csoda, hogy a kertileti kéztudatba a

melegedd arcaként vonult be. Nem 6 a veze-
t6, mégis 6 koordindlja az adomanyokat,
tartja a kapcsolatot a helyi lakossaggal a ko-
z0sségi oldalakon. A napjuk reggel 8 6rakor,
nagyjabol 70 adag sés-édes pékaru-ado-
manycsomag osztasaval kezdédik, amelyet
négy erzsébeti pékség — zémmel az alban
pékségek és a Vadaszi — biztosit szamukra a
maradékbol. Az Alditél az Elelmiszerban-
kon keresztiil zoldség- és pékaru-adoma-
nyokat kapnak, igy csak hétvégéken kell
maguknak késziteni a szendvicseket, meleg
teat viszont minden reggel f6znek. Délben
25 adag meleg ételt osztanak ki. Ez a Baptis-
ta Szeretetszolgalat konyhajarol érkezik el6-
zetes feliratkozas alapjan. Mosasra, szintén
el6jegyzés alapjan, egyediili f6varosi mele-
geddként biztositanak lehetéséget tigy;, hogy
nem nckik kell moségépet tzemeltetniiik,
hanem két 6ra mtlva mosva-szaritva vissza-
érkeznek a tiszta ruhak. Tovabbi szolgaltata-
saik:  ruhaosztds, iratpotlas,  segély-

tgyintézés, leszazalékolasi tigyintézés, id6-
sotthoni elhelyezés, segitségnytjtas szallora
val6 bejutashoz.

Bar a jarvany miatt jelenleg korlatozott a
befogadas, az Erzsébeti Nappali Melege-
dén a zuhanyozasi lehetéség nem sziint
meg, ¢s jelképes havi dijért szekrényt is
lehet bérelni, ahol a raszorulok értékeiket,
elsésorban a ruhaikat tartjak. 16 6rakor
indul az utcai szolgalat, amely 22 6raig
tart. Ennek keretében a nem bejaro, ismert
fedél nélkilicket keresik fel, ételt, ruhat
visznek nekik. Meglatogagjak azokat is,

akik dolgoznak — mert bizony tobb ilyen
tiszta, rendezett tigyfeliik is akad —, ¢s elvi-
szik nekik a kimosott ruhéikat. Evente két
alkalommal felderitést végeznek: romos
hazakat, erdds tertleteket fésiilnek at,
majd megjelolik a keriilet térképén az 0
helyen fellelt hajléktalan embereket. Oket
a Menhely Alapitvanynak is lejelentik, akik
teljes kord nyilvantartast vezetnek.

A csapat ereje

Heni tapasztalatai szerint a kertiletben nem
a hajléktalansag a f6 probléma, inkabb a
szegénység, amely az elmult idészakban
érezhetéen nétt. Sok tigytelitk tavolabbrol
jar hozzajuk a nyugalom, a fegyelem, a tisz-
tasag miatt. Sokan rendelkeznek lakohely-
lyel, csak példaul fiteni nem tudnak vagy
nincs viz. Az Erzsébeti Nappali Melegedén
ezeket az embereket is kiszolgaljak étellel
vagy mosassal, ha kérik, nem vizsgaljak a
jogosultsagot. Egytittmiikédnek az Utcardl
Lakasba Egyestilettel 1s, segitenck bérlaka-
sokba juttatni a mér jovedelemmel rendel-
kezd, onfenntartasra képes embereket. Ok,
sajnos, nem sokan vannak, kevés a sikertor-
ténet — ez az egyik oka annak, hogy nagy a
kiégés veszélye a tertileten dolgozok kozétt.
Az Ssszetart6 csapat tartja benniik a lelket,
ahogy Heni mondja: ,,mindennél tébbet ér
nekiink a kozeg, amelyben dolgozunk™.
Van olyan kolléga, aki Szombathelyrél jar
be tombositett beosztasban dolgozni. Heni
nagyon biiszke az eddig elért eredménye-
ire, példaul az LEv keriileti szocialis mun-
kasa™ dijara, amit 2019-ben kapott, ahogy
édesanyjara, illetve harom lanytestvérére is,
akik kozil ketten szintén segité szakmaban,
dpoléndként tevékenykednek. Es hogy mi
kapcsolja ki, ha felszabadul a masokért vég-
zett aldozatos szolgalat alél? Bar a szabad-
napjain is sokszor megtaldlja a munka,
néhany kellemes 6ra egy fiirdében kell6-
képpen feltolti, hogy utana tjra tovabbad-
hassa energiait azoknak, akiknek immar
htsz éve 6nszantabol teszi.
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